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RAT UND HILFE
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HILFSDIENSTE

Hilfe bei Suizidgefahr: Krisendienst
Horizont, Tel. 5 81 81.

Hilfe für seelisch und körperlich
misshandelte Frauen und ihre Kin-
der: Im Frauenhaus, Tel. 2 40 00 u. im
Frauen- u Kinderschutzhaus des Sozi-
aldienstes kath. Frauen, Tel. 56 24 00.

Hospiz-Verein: Begleitung von
Schwerstkranken, Sterbenden, Ange-
hörigen; Büroz.: Mo- Fr: 9.00-13.00,
Hölkering 1, Pentling, Tel. (09 41)
99 25 22-0, Fax: 99 25 22-14.

Johannes-Hospiz: stationäre Pflege
für Schwerstkranke und Sterbende,
Betreuung von Angehörigen, Info:
Montag bis Freitag, 9:00-16:00, Fr. S.
Sudler, Tel. 89 93 55 00.

„kopfhoch.de“ (Telefon- u. Onlinebe-
ratung zur Krisenversorgung von Kin-
dern und Jugendl. in der Opf.): Tel.
0800 5 45 86 68 täglich von 6.00 bis
22.00 kostenlos und anonym für Kin-
der und Jugendliche bis 21 Jahre.

Krebsinformationsdienst KID: Täg-
lich von 8 bis 20 Uhr tel. erreichbar für
Patienten, Angehörige und Interes-
sierte unter Tel. 0800/ 4 20 30 40 o.
krebsinformationsdienst@dkfz.de
oder www.krebsinformationsdienst.de

Moses Projekt: Anonym entbinden u.
ein Kind abgeben. Tel. (0800) 0 06 67
37 rund um die Uhr; Donum Vitae.

Notruf u. Beratung e.V.: Beratungs-
u. Fachzentrum geg. sexualisierte Ge-
walt an Mädchen u. Frauen.Mo-Mi
10.00 bis 14.00, Do. 14.00-20.00, Tel.
2 41 71.

Ökumenische Telefonseelsorge: An-
onym und rund um die Uhr: Tel. 08 00
1 11 01 11 o. 0800 1 11 02 22.

PALLIAMO Palliativ Versorgung mobil
e.V.: zuhause leben bis zuletzt. Cra-
nachweg 16, Tel. 5 67 62 32. Bürozeiten:
Mo-Fr 9.00-13.00.

Regensburgs Nette Nachbarn (ReNe-
Na): Information zu ehrenamtlichen Un-
terstützungsangeboten, Servicetelefon:
5 07-55 99.

ReNeNa: Stadtteilkümmerer Marga-
retenau: Gerhard Kulig, Margaretenau
31, Termine nach Vereinbarung, Tel.
2 41 99.Stadtteilkümmerer Mittlerer
Westen:Hildegard Deml, Pfarrheim
HerzMarien 10.00-11.30, Telefon
2 80 34 97.

REWAG-Entstörungsdienst: Gas/Was-
ser, Tel. 6 01 34 44, f. Strom 6 01 35 55.

Für Elektro: Elektrotechnik Schirmer,
Brandenburger Str. 4 a, Tel.
37 80 03 10.

Strafverteidiger-Notdienst: Notrufte-
lefon: 0171/4 30 12 42, täglich zwischen
18.00 und 8.00.
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BERATUNG

ALB (Aktives Leben für Menschen mit
Behinderung): Adolf-Schmetzer-Stra-
ße 11 - 13, Tel.: 78 44 78 70, Fax:
7 84 47 87-99, E-Mail: info@alb-regens-
burg.de

Alt hilft Jung Bayern e.V.: (www.alt-
hilft-jung.de): Schulung und Beglei-
tung für Gründer und Jungunterneh-
mer; TerminvereinbarungMo bis Fr
8.00 bis 15.00, Tel. 4 60 73 74.

AWO Schuldnerberatung: Auskunft
Mo u. Do v. 8.00 - 12.30, Tel. 40 00 18,
Termine nach Vereinbarung.

Bayer. Gesellschaft für psychische
Gesundheit: Sozialpsychiatrischer
Dienst, Einzelberatung f. psych. Kranke
und Angehörige, Frühstücks-, Freizeit-

und Kochgruppe, Berufstätigengr.,
Gruppe für Frauenmit Depressionen.
Terminvereinb.: Mo/Di/Mi 9.00 - 17.00,
Do 13.00 - 18.00, Fr 9.00 - 13.00. Offene
Sprechstunde: jeden Donnerstag von
14.00 - 15.30, Tel. 59 93 59-10, Rote-
Hahnen-Gasse 6.

Beratungsstelle für Frauen bei häusli-
cher Gewalt, bei Trennungskonflikten
und zum Gewaltschutzgesetz: Termi-
ne nach Vereinbarung:Mo-Do 8.30 bis
16.30, Fr 8.30 bis 13.30, Tel. 2 40 00.

Bund f. Geistesfreiheit (BfG): Ge-
sprächsangebot für Elternmit Sozial-
päd.Waltraud Gebert jed. Do. 16.00-
18.00 im Freigeistigen Zentrum, He-
mauer Str. 15 (Nähe Bustreff Albertstr.),
Terminvereinbarung Tel. 64 66 00 48.

Freiwilligen Agentur des Paritäti-
schen: Beratung über ehrenamtliches
Engagement und Vermittlung freiwilli-
ger Tätigkeiten, Mo-Mi 9.00-12.00, Do
17.00-19.00, Tel. 5 99 38 86 20.

Freiwilliges Soziales Jahr/Bundes-
freiwilligendienst beim Paritätischen
Wohlfahrtsverband (Beratung und Ver-
mittlung), Landshuter Str. 19, Tel.
5 99 38 86 30, fsj.regensburg@parita-
et-bayern.de, bfd.regensburg@parita-
et-bayern.de

Kath. Beratungsstelle f. Ehe-, Fami-
lien- u. Lebensfragen: Bürozeiten:
Mo-Fr. 8.00-12.00 u. 15.00-18.00 u.
nach Vereinbarung, Tel. 5 16 70. Frauen-
gesundheitszentrum: Badstr. 6, Tel. 8 16
44, Bürozeiten 14.00-17.00.

KISS, Kontakt- u. Informationsstelle
für Selbsthilfegruppen, Tel. 5 99 38 86
10: Mo-Mi 9.00-13.00, Do 16.00-19.00.

Mieterbund Regensburg e.V.: Mo.-Do.
9.00-12.00 u. 13.00-18.00, Fr. 9.00-
12.00, Tel. 5 57 54. Termine n. Vereinb..

Mieterverein Rgb. u. Umgebung: 8.00
bis 12.00 u. 13.00 -18.00; Tel. 58 56 20,
Termine nach Vereinb., Tel. 5 99 97 83.

Psychosoziale Beratungsstelle der
Bayer. Krebsgesellschaft: 9.30-12.30
und 17.00-19.00, Landshuter Str. 19, Tel.
5 99 97 83.

pro familia: Deutsche Gesellschaft f.
Familienplanung, Sexualpädagogik und
Sexualberatung, Staatl. anerkannte Be-
ratungsstelle f. Schwangerschaftsfra-
gen, An der Schergenbreite 1, Tel. 70 44
55; Mo und Fr 9.00-12.00, Di und Do
9.00-12.00 und 14.00-16.00, Mi 15.00-
18.00 Beratungstermine nach tel. Ver-
einbarung.

Schutzgemeinschaft für Bank- und
Sparkassenkunden: Geschäftsstelle,
Kumpfmühler Str. 30: Sprechzeiten:

Mo-Fr 9.00-13.00; Beratungstermin
nach tel. Vereinb. unter 9 42 99 65; In-
fos unter www.sg-banken.de

STD - Beratungsstelle für sexuell
übertragbare Krankheiten: Untersu-
chung auf Hepatitis A, B, C u. a. Krank-
heiten wie Syphilis, Gonorrhö (Tripper),
HIV-Antikörpertest, u.a. Beratung und
Information kostenlos und anonym je-
den Donnerstag von 8.30 bis 11.30; Tel.
4 00 97 30; Landratsamt-Gesundheits-
amt Regensburg, Sedanstr. 1.

Tageszentrum für Menschen mit see-
lischen Problemen des sozialpsychia-
trischen Dienstes der Diakonie: Luit-
poldstr. 17, Tel. 5 99 86 50: Tagescafé
geöffnet: Mo 11.00-17.30; Di/Mi/Fr
11.00-15.00; Do 16.00-19.30 sowie die
ersten drei So imMonat 11.00 bis 14.00.

Verbraucher-Service Bayern im KDFB,
Frauenbergl 4,: Verbraucherberatung
Tel. 5 16 04; Ernährungs-u. Umweltbe-
ratung Tel. 56 34 58: Mo-Fr 9.00-12.00,
Mo, Di 14.00-16.00, Do 14.00-17.00.
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GESUNDHEIT

Aphasiker- und Schlaganfallgruppe:
SHG bei Spracherkrankung für Erwach-
sene - regelmäßige Treffen im Kolping-
haus, Information und Kontakt unter
Tel. 6 16 90 (Nagel) und www.aphasi-
kergruppe.de -E-Mail: info@aphasiker-
gruppe.de

APK Rgb. Angehörigenverein psy-
chisch Kranker: Info/Beratung/Beglei-
tung, Tel. 8 08 93.

BRK-Reha-Sport:Morgen, 10.00, Re-
ha-Sport, Lukaskirche, Gemeindesaal.

Deutsche Vereinigung Morbus Bech-
terew: 19.00-21.00 Gymnastik u. Vol-
leyball für Bechterew-Erkrankte, Turn-
halle des Von-Müller-Gymnasiums, Erz-
bischof-Buchberger-Allee 23, Info-Tel.
46 02 10 86 o. 0162/2 89 52 56.

Epilepsie Beratung Rgb. der Kath. Ju-
gendfürsorge der Diözese:Wieshu-
berstr. 4, Tel. 40 92 68-5; Fax: 40 92
68-6; info@epilepsie-beratung-opf.de;
www.epilepsie-beratung-opf.de Bera-
tungstermine nach tel. Vereinbarung.

COPD & Lunge - Patientenorganisati-
on für Lungenerkrankte:Betroffene
beraten Betoffene u.Angehörige in Re-
gensburg und Donaustauf; im Kranken-
haus Barmherzigen Brüder HausWolf-
gang (2.Stock Raum 215) Mittwoch von
15-17.00 und im Krankenhaus Donau-
stauf Donnerstag 15-17.00 (Aufenthalts-
raum EG , Anmeldung erforderlich Büro
Tel. 38 39 66 44 AB. Alois Stadlbauer-
Tel. 89 84 92 70 a.stadlbauer@lop-

dundlunge.de; Uschi Strehl | Tel. 2
88 01 u.strehl@copdundlunge.de

Rheumaliga: 18.00 im Kolpinghaus:
Vortrag von Dr. med.WolfgangWeigl
(Kreisklinik Wörth/D.) zum Thema:
Rheumatologische Erkrankungen und
Fibromyalgie - Gemeinsamkeiten und
Unterschiede.

SHG f. Betroffene v. sexueller Ge-
walt: Regelmäßige Treffen im Notruf
u. Beratung e. V., Alte Manggasse 1,
Termine/Kontakt unter Tel. 2 41 71.

Sucht im Alter: 15.00 -16.30 offene
Info-Gruppe für betroffene Senioren
und Angehörige (ohne Anmeldung) in
der Fachambulanz für Suchtproble-
me, Hemauerstr. 10 c. Ein Angebot in
Zusammenarbeit von Caritas, Treff-
punkt Seniorenbüro, Kreuzbund, Dali
Politox und den Anonymen Alkoholi-
kern.
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INITIATIVEN

Al-Anon: (Angehörige von Alkoholi-
kern): Jeden 1. und 3. Do (offenes
Meeting) imMonat, 19.30 Keplerbau,
Ernst-Reuter-P. 2, Senioren-Clubraum
Ev. Diakonie.

Amnesty International - Gruppe
1100: Jeden 1. u. 3. Donnerstag Tref-
fen im Alumneum, AmÖlberg 2, in den
Räumen von ESG, Kontakt: mail@am-
nesty-regensburg.de, www.amnesty-
regensburg.de

Anonyme Alkoholiker (AA): Tel.
1 92 95, die Kontaktstelle in der Engel-
burger Gasse 11 ist täglich von 18:30
bis 21:00 geöffnet. www.anonyme-al-
koholiker.de.Meetings:Mo: 20.00
Dechbettener Str. 2a;Di: 18.30 Kon-
taktstelle, Engelburger Gasse 11,
20.00 Keplerbau, Ernst-Reuter-Platz
2.Mi: 18.00 Engelburger Gasse 11,
englisch; 19.30 Keplerbau, E.-Reuter-
Platz 2, 19.30 Engelburgergasse 11, of-
fenes Frauenmeeting (jeden 2. Mi. in
den geraden Kalenderwochen).Do:
10.00 Engelburgergasse 11, 20.00
Dechbettener Str. 2a; 20.00 Engelbur-
ger Gasse 11. Fr: 20.00 Engelburger
Gasse 11.Sa: 15.00 Keplerbau, Ernst-
Reuter-Platz; 18.00 Engelburgergasse
11, englisch (1. So imMonat)So: 18.00
Engelburger Gasse 11 - deutsch-eng-
lisch, 19.30 Kiss, Landshuter Str. 19.

Kreuzbund: 19.30 Informationsveran-
staltung für Suchtkranke u. Angehöri-
ge in der Hemauerstr. 10c.

Resi e.V. Rgb. Schwulen- und Les-
ben-Initiative: Resizentrum, Blaue-Li-
lien-Gasse 1, geöffnet ab 20.00. Rosa
Hilfe tel. Terminvereinb. unter 5 14 41.

ÄRZTLICHE NOTDIENSTE

➤ Feuerwehr/Notarzt/Rettungs-
dienst 112

➤ Krankentransporte (09 41) 1 92 22
(09 41)1 97 77

➤ Ärztlicher Bereitschaftsdienst
Tel.-Nr. 116 117

➤ KUNO-Kindernotfallzentrum Kli-
nik St. Hedwig: 24-Stunden-Not-
dienst für alle bedrohlichen Notfälle
der Kinder- und Jugendmedizin sowie
der Kinderchirurgie und -traumatolo-
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NOTDIENSTE

gie. Telefonische Anmeldung erbeten
unter: Tel. 3 69-54 70, Klinik St. Hed-
wig, Steinmetzstraße 1-3.

➤ Zahnärztlicher Notfalldienst
im Universitätsklinikum

Tel. 94 40 (Tag und Nacht)

➤ Giftnotruf München (089) 1 92 40
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

NOTDIENST-APOTHEKEN

Von heute, 8.30, bismorgen, 8.30: Fo-
rum-Apotheke, Paracelsusstr. 2, Tel.
70 57 40 und St. Nikolaus-Apotheke,
Hölkeringer Str. 9, Pentling, Tel. 9 78 97.

REGENSBURG. „Wohl dem, der seine
Träume lange liebt, Traum schenkt
noch Glück, wenn Wirklichkeit zer-
stiebt.“ schrieb der österreichische
Dramatiker Ferdinand Raimund. Sein
romantisches Zaubermärchen aus
dem Jahr 1826, „Der Bauer als Millio-
när oder Das Mädchen aus der Feen-
welt“ wurde von der Theatergruppe
der Unter- und Mittelstufe des St. Ma-
rien-Gymnasiums auf die Bühne ge-
bracht. Unter Regie von Studiendirek-
torin Monika Liebl sangen, spielten
und tanzten mehr als 69 Schauspiele-
rinnen die opulent inszenierte Ge-
schichte von der verbannten Fee Lakri-
mosa. Weil sie ihre Liebe einst einem
Sterblichen geschenkt und ihre Toch-
ter Lottchen nur dem Sohn der Feen-
königin verheiraten will, trifft sie de-
ren Fluch: Lakrimosa muss ihr Kind
dem Bauern Fortunatus Wurzel zur
Erziehung überlassen.

Gebannt verfolgte ein begeistertes
Publikum die in Szene gesetzte Bot-
schaft Raimunds, dass Reichtum und
Macht den Menschen nicht zum
Glück verhelfen. DieMonologe der am
Ende erlösten Feen-Mama werden in
einer witzigen und abwechslungsrei-
chen Choreographie auf ihre 26 weiß-
gekleideten Genien verteilt. „Die In-
szenierung ist ein ganz besonderer Au-

genschmaus“, kommentiert Lichtre-
gisseur Michael Faltermeier. Die mit
Schwarzlichtscheinwerfern beleuchte-
te farbenfrohe Feenwelt verdankt ihre
außergewöhnlichen Accessoires den
Ideen von Kunsterzieherin Sabine

Wild. Musiklehrer Thomas Humbs
hat Ferdinand Raimunds Musik durch
eigene Kompositionen ergänzt und ar-
rangiert.

Die Kostüme und stimmungsvol-
len Kulissen wurden im Wahlunter-

richt Bühnenbildnerisches Gestalten
von den Schülerinnen selbst angefer-
tigt. „Das ganze Schuljahr hindurch
haben sie ihre Freizeit in das Projekt
investiert“, lobte ein stolzer Schullei-
ter Dr. Hans Lindner.

Feenzauber bei den „Englischen“
THEATER 69 Schauspielerin-
nen brachten ein opulent in-
szeniertes Zaubermärchen
auf die Bühne. Sogar die Kos-
tüme undKulissenwurden
alle selbst gefertigt.

Millionärsbauer Wurzel (Antonia Schleinkofer, Mitte) und die Kammerdiener (Stella Lux, Lena Köhler) Foto: Holvan

REGENSBURG. Das Krankenhaus Barm-
herzige Brüder in Regensburg be-
kommt für Erweiterungsbauten 19,26
Millionen Euro Förderung vom Frei-
staat Bayern. Darüber freut sich der
örtliche Landtagsabgeordnete Dr.
Franz Rieger besonders, weil er sich
für die Fördermittel stark eingesetzt
hat. Die guten Nachrichten erhielt Rie-
ger direkt von Gesundheitsministerin
Melanie Huml, nachdem das Kabinett
die Mittel im Rahmen des Jahreskran-
kenhausbauprogramms 2017 be-
schlossen hatte. Mit dem Geld soll der
Bereich der Endoskopie und der Steri-
lisation erweitert und ein neuer Dach-
landeplatz gebaut werden. „Das Kran-
kenhaus Barmherzige Brüder ist eine
Einrichtung der Spitzenklasse und ein
zentraler Eckpfeiler bei der medizini-
schen Versorgung für Regensburg und
ganz Ostbayern“, betont Dr. Rieger.
Der Abgeordnete freut sich sehr, dass
mit der Finanzierungszusage des Frei-
staats die Erweiterung durchgeführt
werden kann. Denn nur durch stete
Investitionen in Gebäude und Medi-
zintechnik können die Krankenhäu-
ser mit den Herausforderungen einer
sich wandelnden Medizin und einer
zunehmend älter werdenden Gesell-
schaft Schritt halten. Gemeinsam mit
den Kommunen stelle der Freistaat
rund eine halbe Milliarde Euro Förder-
gelder für die bayerischen Kranken-
häuser bereit, so MdL Rieger abschlie-
ßend.

Zuschuss für
Krankenhaus
AUSBAUDie Barmherzigen
Brüder erhalten fast 20Milli-
onen Euro.
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➤ Theaterarbeit hat eine lange Tradition
bei den „Englischen“. SchonMarieluise
Fleißer hat hier auf der Bühne gestan-
den.
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EINE LANGE TRADITION

➤ Im Jubiläumsjahr 2016 demonstriert
die Theatergruppe des St. Marien-Gym-
nasiums damit auch, dass sie hundert
Jahre nach dem erstenMädchenabitur

in Bayern in der Tradition ihrer promi-
nentesten Schülerin, Marieluise Fleißer,
gerade dem Volkstheater ein außerge-
wöhnliches Gewicht beimisst.
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