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	Name des Wahlfaches
	Erste Hilfe_Unterstufe 

	Kursleitung
	Elke Schützenmeier

	Angebot für Jahrgangsstufen
	5 – 7

	Teilnehmerbegrenzung
	--

	Stundenumfang 
	1 Std. wöchentlich


	Material, Kosten, 
weitere Anmerkungen
	--

	Besonderheiten:
z. B. Exkursionen, Studientage, Wettkämpfe, Auftritte etc.
	--
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Inhalt und Ziele des Wahlfaches:

	Erste Hilfe in Theorie und Praxis; u. a. 

· Maßnahmen zur Unfallverhütung
· Erstmaßnahmen
· Wiederbelebung


Ziel der Ausbildung ist die Befähigung der Schülerinnen, altersgemäß bei Notfällen in allen Lebenslagen durch überlegtes und ruhiges Verhalten richtig handeln zu können.




